
ピックアップ！内分泌研究者

名前 濱崎佐和子（ハマサキ サワコ）

所属 鳥取大・医・解剖学

職種・学年 助教

実験動物 （現在）ラット、トビハゼ 
（過去）ウナギ、キンギョ、フグ

好きな実験 数値ではなく形で見えるもの全般

趣味 旅行、友達としゃべり倒すこと

Homepage https://www.med.tottori-u.ac.jp/introduction/medicine/about/3318/3323/23762.html

ひとこと 米子は自然豊かで良いところです。ぜひ遊びに来てください！

研究紹介 魚類や哺乳類を対象としてさまざまな研究をしてきましたが、一
貫して血中因子が脳に作用する機序に興味を持っています。特に
近年は、血液脳関門があるラット海馬に血中因子が影響を及ぼす
可能性を見出し、その機序解明を目指しています。

トピック1：
研究を行う上
で、大切にし
ていること

モチベーションの維持です。学会後や研究費獲得後はやる気に満
ち溢れるのですが、気持ちの高まりはいつまでも続きません。その
ため、できるだけ学会に参加するようにしています。いろんな人と
話をすることは、私にとって大きな刺激となりモチベーションを維
持できるからです。

トピック2：
研究室の魅力

本研究室は、教員5名、研究員1名、院生2名、学部生1名に加え、
研究や勉強のために出入りする学生が数名おり、常ににぎやかで
す。外のバルコニー（？）からの景色がよく、特に、夕日が沈む中
海は絶景です。夕方になると気分転換に出る人多発。

写真
（できれば
顔がわかるもの）

File No. 0027

1年生の基礎医学体験
（研究室訪問）

基礎研究に興味がある学生さんが話を
聞きにくることもあります。

最近研究室に仲間入りしたスッポン
（実験動物ではない）

名前：すぽまる
体長：およそ5 cm
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